
時 月 火 水 木 金

8:45 ～  9:30 1

国語 算数 算数 国語

11:25 ～ 12:05 4 体育 音楽 図画工作
学級活動

（学部集会）
生活単元学習

12:05 ～ 12:15

12:15 ～ 13:05

13:05 ～ 13:20

13:25 ～ 14:10 5

時 月 火 水 木 金

8:45 ～  9:30 1

11:25 ～12:05 4 音楽 図画工作 体育
学級活動

（学部集会）

12:05 ～ 12:15

12:15 ～ 13:05

13:05 ～ 13:20

遊びの指導 国語

算数

１４：２０　下校

時 月 火 水 木 金

8:45 ～  9:30 1

11:25 ～12:05 4 図画工作 体育 音楽
学級活動

（学部集会）

12:05 ～ 12:15

12:15 ～ 13:05

13:05 ～ 13:20

遊びの指導 国語

算数

１４：２０　下校

　

※月に１回児童会活動を行う
※２組と３組は、月に１回クラブ活動を行う

元気タイム

元気タイム

元気タイム

給食・休憩

１４：５０　下校 １４：５０　下校

日常生活の指導

国語 算数 算数 国語

日常生活の指導

3

日常生活の指導

10:35～ 11:15

日常生活の指導

遊びの指導

令和８年度　時間割

日常生活の指導

9:40 ～ 10:20 2

小学部１・２年（１組）

遊びの指導

9:40 ～ 10:20 2

10:35～ 11:15 3 算数

生活単元学習

日常生活の指導

14:15 ～ 14:50 6 日常生活の指導 日常生活の指導

13:25 ～ 14:05 5 生活単元学習 生活単元学習 遊びの指導

日常生活の指導

給食・休憩

日常生活の指導

算数 国語

5 生活単元学習 遊びの指導

日常生活の指導

14:15 ～ 14:50 6 日常生活の指導 日常生活の指導

遊びの指導

１４：５０　下校 １４：５０　下校

１４：１０　下校

生活単元学習

日常生活の指導

小学部５・６年（３組）

小学部３・４年（２組）

日常生活の指導

9:40 ～ 10:20 2

給食・休憩

日常生活の指導

10:35～ 11:15 3

国語

13:25 ～ 14:05



中学部

時

8:45 ～ 9:05

9:10 ～ 9:30

9:40 ～ 10:25 2

10:35 ～ 11:20 3

11:30 ～ 12:15 4

12:15 ～ 13:05

13:05 ～ 13:20 　　

14:15 ～ 15:00 6 音楽 保健体育 保健体育

15:00 ～ 15:20

高等部

時

8:45 ～ 8:50

8:50 ～ 9:05

9:10 ～ 9:30

12:15 ～ 13:05

13:05 ～ 13:20 　　

15:00 ～ 15:20

1
日常生活の指導

体　づ　く　り

国　　語 数　　学 国　　語

作業学習

数　　学

生活単元学習 作業学習
総合的な

学習の時間
生活単元学習

令和８年度　時間割

月 火 水 木 金

給　食　・　休　憩

清　　掃

13:25 ～ 14:10 5

生活単元学習

音楽 保健体育 美　術

美術

美術 職業家庭

日常生活の指導
（14:10～14:30）

学級活動
（学部集会）

保健体育

日常生活の指導 日常生活の指導

〔備考〕
※月に１回生徒会・委員会活動を行う

月 火 水 木 金

1
日常生活の指導

体 づ　く　り

9:40 ～ 10:25 2

作業学習

数学 家庭

作業学習10:35 ～ 11:20 3 数学

作業

11:30 ～ 12:15 4

国語

〔備考〕
※月に１回生徒会・委員会活動と学部集会を行う
※月曜日２・3限、水曜日２～６限、金曜日５限は、左欄がⅠ類型、右欄がⅡ類型の生徒を対象に学習を行う

作業学習

ICT基礎

14:15 ～ 15:00 6

13:25 ～ 14:10 5
美術
/音楽

音楽/
課題

日常生活の指導

職業 課題

総合的な探究の時間

給食　・　休憩

清　掃

作業学習

生活単元学習

保健体育国語 家庭 美術

ＨＲ
音楽/
美術

課題/
音楽

保健体育

生涯学習
基礎


